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DILLUNS DIMARTS DIMECRES

arrds tres delicies (truita, pesols i gall

g,

K] ) crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons [}

d'indi)
filet de lluc ala llimona pollastre al forn amb poma fruita de patates
enciam, olives nleog(r)?/sEllremolotxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam iolives amb 'OOVE'
| pa blanc pa integral pa blanc
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i 'OOVE'

truita d'espinacs

mandonguilles de vedella a la jardinera . . . Espirals amb bolonyesa de soia
enciam, ftomaquet i blat de moro amb a7
'OOVE' e
pa blanc pa integral pa blanc Y

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassd

filet d'abadejo ala planxa

Llom a la planxa salsitxes a la planxa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVFE'

pa blanc pa integral pa blanc

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomaquet amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

CONSULTA AQUI L’ORIGEN urarnurlgr'_'

DIJOUS

minestra saltada (pésols, patata daus,

pastanaga i ceba) amb 'OOVE'

hamburguesa de vedella

enciam, tomaquet i blat de moro amb

'OOVE'
pa integral

fruita de temporada

arrdés amb salsa de tomaquet
filet de lluc al forn

enciam i pastanaga amb 'OOVE'

pa integral

iogurt natural

moro i olives)

fruita francesa

enciam i olives negres amb 'OOVE'

pa integral

fruita de temporada

amanida d'arrds (tonyina, blat de

DELS NOSTRES PRODUCTES Dewa prey

Festa Cor de Maria
Amanida de pasta

llibret arrebossat amb xips

pa blanc
Gelat

Espaguetis infegrals a la carbona

pit de gall d'indi a la planxa

amanida d'enciam i tomaquet amb
'OOVE'

pa blanc

fruita de temporada

Macarrons amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa
Xips

pa blanc

iogurt natural

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

crema de carbassa amb crostons

arros tres delicies (truita, pesols i gall minestra saltada (pésols, patata daus,

3 4 empedrat de cigrons [

d'indi) s/gluten pastanaga i ceba) amb 'OOVE'
filet de llug ala llimona pollastre al forn amb poma truita de patates hamburguesa de vedella
enciam, olives nlegres |,remolotxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE enciam i olives amb 'OOVE' enciam, tomoqtlJe’r i blgf de moro amb
OOVE OOVE
' pa s/gluten pa s/gluten pas/gluten pa s/gluten
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

llenties s/gluten guisades amb
verdures

Ensaladilla russa broquil amb patata i 'OOVE' arrés amb salsa de tomaquet

truita d'espinacs filet de lluc al forn
mandonguilles de vedella a la jardinera . . . Espirals s/gluten amb bolonyesa de soia
enciam, fomaquet i blat de moro amb - : ‘OOVE
'OOVE' ?.{ enciam i pastanaga amb 'OOVE

s

pa s/gluten pa s/gluten pa s/gluten pa s/gluten

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

amanida d'arrds (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties s/gluten mongeta tendra amb patata crema de carbassd

filet d'abadejo ala planxa Llom planxa salsitxes a la planxa fruita francesa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVE'

pa s/gluten pa s/gluten pas/gluten pas/gluten

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomdaquet amb 'OOVE' enciam iolives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb

sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
- e’’’

Aliment
integral

Jtigionisia = Cri CONSULTA AQUI L’'ORIGEN aramark 2
AR DELS NOSTRES PRODUCTES  Dewapry

Festa Cor de Plaria
Amanida de pasta s/gluten

llibret arrebossat s/gluten amb xips
pa s/gluten
Gelat s/gluten

Espaguetis s/gluten a la carbona
s/gluten

pit de gall d'indi ala planxa

amanida d'enciam i tomaqgquet amb
'OOVE'

pa s/gluten

fruita de temporada

Macarrons s/gluten amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa

Xips
pa s/gluten
iogurt natural

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

C r ria J

g,

K) Arros fres delicies (pf’s'f’“"g"' pesolsi 4 crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons 6 minestra SOHOd.O (pesols, poTom d?'us’
gall d'indi) pastanaga i ceba) amb 'OOVE
filet de llugc ala llimona pollastre al forn amb poma gall d'indi a la planxa hamburguesa de vedella
enciam, olives n‘egres |Iremolotxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE enciam i olives amb 'OOVE' enciam, tomoqtl_let i bIgT de moro amb
OOVE OOVE
' pa blanc pa integral pa blanc pa integral
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa (s/ou ni maionesa) llenties guisades amb verdures broquil amb patata i'OOVE' arrds amb salsa de tomaquet

pollastre a la planxa filet de lluc al forn

mandonguilles de vedella a |a jardinera . . . Espirals s/ou amb bolonyesa de soia
enciam, ftomaquet i blat de moro amb enciam i pastanaga amb 'OOVE'
'OOVE' ,.’;{ P g
pa blanc pa integral pa blanc = pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

amanida d'arrds (tonyina, blat de

crema de carbassd A
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata

filet d'abadejo a la planxa Llom planxa salsitxes a la planxa gall d'indi a la planxa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVE'

pa blanc pa integral pa blanc pa integral

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomdaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

CONSULTA AQUI L’'ORIGEN aramark 2
DELS NOSTRES PRODUCTES  Dewa prey

Festa Cor de Maria
Amanida de pasta s/ou

llibret arrebossat s/ou amb xips

pa blanc

Gelat s/ou

Espaguetis s/ou a la carbona

pit de gall d'indi ala planxa

amanida d'enciam i ftomaquet amb
'OOVFE'

pa blanc

fruita de temporada

Macarrons s/ou amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa
Xips

pa blanc
iogurt natural

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

arros tres delicies (truita, pésols i gall . minestra saltada (pésols, patata daus,
3 dindi) 4 crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons (] pastanaga i ceba) amb 'OOVE'
filet de lluc alallimona pollastre al forn amb poma truita de patates hamburguesa de vedella
enciam, olives n'egres |'remolotxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam i olives amb 'OOVE' enciam, fOI’T]OC]L'Jef i blgf de moro amb
OOVE OOVE
pa blanc pa integral pa blanc pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i ' OOVE' arrdos amb salsa de tomaquet

truita d'espinacs Espirals amb bolonyesa de soia filet de lluc al forn

mandonguilles de vedella a la jardinera

i o i s/formatge
enciam. fomoqyg’g\%ﬁ]f de moro amb / 9 P enciam i pastanaga amb 'OOVE'
b
pa blanc pa integral pa blanc ¥ pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt s/lactosa

amanida d'arrds (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassd

filet d'abadejo ala planxa Llom planxa salsitxes a la planxa fruita francesa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVE'

pa blanc pa integral pa blanc pa integral

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

’ )nista ='Cri ( or - CONSULTA AQUI L’ORIGEN urarnurlw
& " DELS NOSTRES PRODUCTES Dewa prey

Festa Cor de Maria

Amanida de pasta

llioret arrebossat s/lactics amb xips

pa blanc
Gelat s/lactosa

Espaguetis integrals amb tomaquet

pit de gall d'indi ala planxa

amanida d'enciam i tomaquet amb
'OOVE'

pa blanc

fruita de temporada

Macarrons amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa
xips

pa blanc
iogurt s/lactosa

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

arrds tres delicies (truita, pesols i gall

minestra saltada (peésols, patata daus,

3 4 crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons [

d'indi) pastanaga i ceba) amb 'OOVE'
filet de llugc ala llimona pollastre al forn amb poma truita de patates hamburguesa de vedella
enciam, olives nlegres |IremoIoTxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam i olives amb 'OOVE' enciam, fomoquJef i bl(':ﬁ de moro amb
OOVE OOVE
pa blanc pa integral pa blanc pa integral
' fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i'OOVE' arrdés amb salsa de fomaquet

truita d'espinacs Espirals amb bolonyesa de soia filet de lluc al forn

mandonguilles de vedella a la jardinera

i o i s/formatge
enciam, tomoqygg\?llzgf de moro amb / (¢] . enciam i pastanaga amb 'OOVE
h
pa blanc pa integral pa blanc ¥ pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt de soia

amanida d'arrds (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassé

fruita francesa

filet d'abadejo ala planxa

Llom planxa salsitxes a la planxa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVFE'

pa blanc pa integral pa blanc pa integral

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomaqgquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

’ )nista ='Cri ' or - CONSULTA AQUI L’ORIGEN urarnurlw
A " DELS NOSTRES PRODUCTES Dewa prey

Festa Cor de Maria

Amanida de pasta

llibret arrebossat s/lactics amb xips

pa blanc
iogurt de soia

Espaguetis integrals amb tomaquet

pit de gall d'indi ala planxa

amanida d'enciam i tomaqguet amb
'OOVE'

pa blanc

fruita de temporada

Macarrons amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa
xips

pa blanc

iogurt de soia

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

arros tres delicies (truita, pesols i gall

minestra saltada (pesols, patata daus,

3 4 crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons 6

d'indi) pastanaga i ceba) amb 'OOVE'
filet de llu¢ ala llimona pollastre al forn amb poma truita de patates hamburguesa de vedella
enciam, olives nlegres |‘remolotxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE enciam i olives amb 'OOVE' enciam, TomoqLIJeT i blgf de moro amb
OOVE OOVE
' pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i'OOVE' arrdés amb salsa de tomaquet

truita d'espinacs filet de lluc al forn

mandonguilles de vedella a |a jardinera . torme {iblat d b Espirals amb bolonyesa de soia
enciam. OquL.JSOIVE(.] € moroam 7 enciam i pastanaga amb 'OOVE'
e
pa blanc pa blanc pa blanc Y pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

amanida d'arros (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassé

filet d'abadejo ala planxa Llom planxa salsitxes a la planxa fruita francesa

enciam, blat de moro i pastanaga amb
'OOVFE

pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

_ )nista ='Cri C (]r - CONSULTA AQUI L’ORIGEN urarnurlg_r

E F.SE o DELS NOSTRES PRODUCTES Dewa prey
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Festa Cor de Maria

Amanida de pasta

llibret arrebossat s/f.secs amb xips

pa blanc
Gelat s/f.secs

Espaguetis integrals ala carbona

pit de gall d'indi ala planxa

amanida d'enciam i tomdaquet amb
'OOVE'

pa blanc

fruita de temporada

Macarrons amb tomaquet
Pernilets de pollastre amb salsa
Xips

pa blanc
iogurt natural

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

arros tres delicies (truita, pésols i gall . minestra saltada (pésols, patata daus, .
d'indi) empedrat de cigrons & pastanaga i ceba) amb 'OOVE' Festa Cor de Maria

~

3 4 crema de carbassa amb crostons

filet de llug ala llimona pollastre al forn amb poma fruita de patates hamburguesa de vedella Amanida de pasta

enciam, olives nleézj(;evslglremolofxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam i olives amb 'OOVE' enciam, Tomoqygg\?llzgt de moro amb

pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc
Gelat

libret de pollastre arrebossat amb xips

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i ' OOVE' arrdés amb salsa de tomaquet Espaguetis integrals amb tomaquet

fruita d'espinacs filet de lluc al forn pit de gall d'indi ala planxa

mandonguilles de vedella a |a jardinera . . . Espirals amb bolonyesa de soia . . . .
enciam, ftomdaquet i blat de moro amb p enciam i pastanaga amb 'OOVE' amanida d'enciam i tomaquet amb
b

'OOVE 2 'OOVE'
pa blanc pa integral pa blanc 5 pa integral pa blanc

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural fruita de temporada

amanida d'arrds (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassd Macarrons amb tomdaquet

filet d'abadejo ala planxa Rollets de primavera Salsitxes vegetals a la planxa fruita francesa Pernilets de pollastre amb salsa
enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam, blat de I(rggr\c/)évpcstonogo amb enciam i tomaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE' Xips
pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc

fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

fruita de temporada

fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

VISITA &5t siver


https://www.elgustdecreixer.cat/
https://www.elgustdecreixer.cat/
https://www.elgustdecreixer.cat/
https://www.elgustdecreixer.cat/

r ria

JME

‘!.

~

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

Arros tres delicies (truita, pésols i

minestra saltada (pésols, patata daus,

crema de carbassa amb crostons empedrat de cigrons 6

pastanaga) pastanaga i ceba) amb 'OOVE'
filet de lluc ala llimona amanida de llegums fruita de patates Hamburguesa vegetal a la planxa
enciam, olives nlegres |‘remolctxo amb enciam i blat de moro amb 'OOVE' enciam i olives amb 'OOVE' enciam, tomoqmlJeT i blgt de moro amb
OOVE OOVE
pa blanc pa integral pa blanc pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

Ensaladilla russa llenties guisades amb verdures broquil amb patata i 'OOVE' arrdos amb salsa de tomaquet

truita d'espinacs filet de lluc al forn

mandonguilles vegetals a |a jardinera . . . Espirals amb bolonyesa de soia
enciam, fomaquet i blat de moro amb . . 'OOVE
'OOVE c.’;{ enciam i pastanaga amb 'OOVE
pa blanc pa integral pa blanc y pa integral

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

amanida d'arrds (tonyina, blat de
moro i olives)

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassd

filet d'abadejo ala planxa Rollets de primavera Salsitxes vegetals a la planxa fruita francesa
enciam, blat de moro i pastanaga amb

'OOVE'
pa blanc pa integral pa blanc pa integral

enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam i tomdaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE'

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’
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% “ _A[r' ' ,

_ )nista ='Cri C (]r - CONSULTA AQUI L’ORIGEN urarnurlg_r

Dewa prop

Festa Cor de Maria

Amanida de pasta

croquetes vegetals amb xips

pa blanc
Gelat

Espaguetis integrals amb tomaquet

Rollets de primavera

amanida d'enciam i tomaquet amb

'OOVE'
pa blanc

fruita de temporada

Macarrons amb tomaquet

croquetes vegetals

xips

pa blanc

iogurt natural

VISITA

1 gust

€ e
de crexer
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

Arros tres delicies (truita, pesols i . minestra saltada (pésols, patata daus, .
pastanaga) empedrat de cigrons . pastanaga i ceba) amb 'OOVE' Feste Cor de Maria

crema de carbassa amb crostons

fruita de patates Hamburguesa vegetal a la planxa Amanida de pasta

amanida amb fruits secs Llegums saltejats amb verdures . formé tiblat d b
enciam iolives amb 'OOVE' enclam, omoqt'Jgolv E‘O € moro.am croquetes vegetals amb xips
pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada Gelat
Ensaladilla russa s/tonyina llenties guisades amb verdures broquil amb patata i ' OOVE' arrds amb salsa de tomaquet Espaguetis integrals amb tomaquet
fruita d'espinacs Hamburguesa vegetal a la planxa Rollets de primavera
mandonguilles vegetals a |a jardinera . ; . tiblat d b Espirals amb bolonyesa de soia ida o . tome ; b
enciam, fomaquet i blat de moro am 7 . . . ) amanida d'enciam i tomaquet am
'OOVE S enciam i pastanaga amb 'OOVE 'OOVE
pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc
fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural fruita de temporada

amanida d'arros (s/tonyina, blat de

amanida de llenties mongeta tendra amb patata crema de carbassd Macarrons amb tomaquet

moro i olives)
Hamburguesa vegetal a la planxa Rollets de primavera Salsitxes vegetals a la planxa truita francesa croquetes vegetals
enciam i pastanaga amb 'OOVE' enciam, blat de gg\c/)é'postcnogo amb enciam i tomdaquet amb 'OOVE' enciam i olives negres amb 'OOVE' Xips
pa blanc pa integral pa blanc pa integral pa blanc

fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada fruita de temporada iogurt natural

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’

VISITA &5t siver
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

crema de carbassa s/ceba amb

-

-

KB Arros tres delicies (truita i gall d'indi) B crostons sopa de fideus broquil amb patata Festa Cor de Maria
filet de llug alallimona pollastre al forn truita de patata s/ceba hamburguesa de vedella Amanida de pasta ZE;CO (cogombre i ou
enciam amanit enciam i cogombre enciam i olives amb 'OOVE' enciam amanit Ilibret arrebossat amb xips
pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc

iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre

1l amanida de patata (ou dur i olives) crema de carbassé s/ceba broquil amb patata i ' OOVE' arrds amb xampinyons Espaguetis saltats amb bacd

truita d'espinacs s/ceba filet de lluc al forn pit de gall d'indi a la planxa
mandonguilles de vedella s/salses Espirals blancs saltats amb carn
enciam i cogombre 7 enciam amanit enciam i olives
bt
pa blanc pa blanc pa blanc i pa blanc pa blanc

jogurt natural s/sucre jogurt natural s/sucre jogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre

Amanida de pasta blanca (cogombre

i ou dur) bledes amb patata crema de carbassé s/ceba amanida d'arrds (tonyina i olives) Macarrons amb olii orenga
filet d'abadejo ala planxa Llom rostit s/salsa salsitxes a la planxa truita francesa Pernilets de pollastre s/salsa
enciam amanit enciam i olives enciam i cogombre enciam i olives negres amb 'OOVE' Xips
pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc pa blanc

iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre iogurt natural s/sucre

_

Aliment Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
integral sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del

amb el medi ambient CUINA CATALANA  Pafrimoni culinari catald’
_ - e’’’
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Cors de Maria
Juny 2024

DILLUNS

3-jun.
1°[legum
20 Peix amb Verdura

Fruita

10-jun.
1°Llegum
29 Qus amb Verdura

Lactics

17-jun.
19Arros
2@ Carnamb Verdura

Fruita

RECOMANACIONS DE SOPARS

DIMARTS

4-jun.
1°Verdura
29 Carn amb Patates

Lactics

11-jun.
1°Verdura
20 Peix amb Patata

Fruita

18-jun.
1°Pasta
2°Qus amb Verdura

Fruita

DIJOUS

1AGINA

I ATREVEIX-TE!

W G

DISSABTE
1-jun. 1°Pasta
20 Peix amb Verdura

Fruita

aramark 2 Dew aprep

DIUMENGE
2-jun. 1°Arros
2°0us amb Verdura

Lactics

1°Verdura
29 Carnamb arros

Fruita

5-jun.
1°Arros
24 0us amb Verdura

Fruita

6-jun.
1°Pasta
20 Peix amb Verdura

Lactics

7-jun.

1°Verdura
20 Carn amb Patates

Fruita

8-jun.  1°Llegum
29Qus amb verdura

Fruita

1°Verdura
20 Peix amb Patates

Fruita

9-jun. 1°Llegum
29Carnamb Verdura

Fruita

1°Verdura
20 Peix amb Patata

Lactics

12-jun.
1°Pasta
20 Carnamb verdura

Fruita

13-jun.
1°Verdura
209 Peix amb Arros

Fruita

14-jun.

1°Arros
22 Qus amb Verdura

Lactics

15-jun. 19 Pasta
20 Peix amb Verdura

Fruita

1°Verdura
29 Peix amb Patata

Fruita

16-jun. 1°Arros
29 Carnamb Verdura

Lactics

1°Verdura
20 Carnamb arros

Fruita

19-jun.
1°Verdura
20 Peix amb Patates

Lactics

20-jun.
1°Llegum
20 Peixamb Verdura

Fruita

21-jun.
1°Verdura
20 Carn amb Patata

Fruita

22-jun. 1°Pasta
29 Carnamb Verdura

Fruita

1°Verdura
29 Qus amb Patates

Fruita

23-jun. 1°Llegum
29 Qus amb verdura

Fruita

1°Verdura
20 Peix amb Patata

Lactics

1°Verdura
209 Carnamb Patata

Fruita
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